Oppehylopet

RESULTATLISTA

Datum: 18 maj 2023
vader:  soligt, + 15 grader Lépark/ubben ,,

arrangsr: LK Nykopings Runners " .
Bergholms vag 36 Nykdopings Runners
611 35 Nykoping

Distanser: Knattar 8 ar och yngre- 600 m
Pojkar/Flickor 9-14 ar 1,7 km
Man/Kvinnor 10 km
Man/Kvinnor motion 5km
Parstafett 2x5km

Tavlings- — )

plats:  Start och mal vid Slabroskolan, Nykdping e filions 4

Ett varmt TACK till alla vdra sponsorer Nyksping

som gjorde tavlingen mojlig samt i ik
ett stort tack till alla I6pare som deltagit. Rlsicd LT SSrmanians ""@" """

Folktandvérden Sérmiand

Klass 1 Man 10 km

Plac. Namn Ar Klubb Tid 10 km Varvning
5km
1 Oskar Ernving 1984 LK Nykdpings Runners 36,16 18,04
2 Christian Dahlman 1975 Uppsala LK 36,22 18,06
3 Sebastian Wiedenhielm Lindén 1986 Pulsklubben 36,36 18,04
4 Emil Svensson 1994 Sno & To Skidklubb 37,03 18,09
5 Michael Ekl6f 1991 Team Stordunk/Hallbybrunns IF 38,44 18,41
6 Lars Agelii 1974 Lantmannen Biorefineriers 39,19 18,54
7 Mikael Larsson 1988 Hallbybrunn Skidor 40,48 19,52
8 Linus Nilsson 1985 Nykdping 42,58 20,47
9 Kjell Erikson 1970 Stréangnas Loparklubb 43,18 21,36
10 Jonas Eriksson 1964 IK NocOut.se 46,52 23,01
11 Georgios Xanthou 1980 47,03 22,26
12 Tobias Jansson 1995 Runacademy Nykodping 48,52 24,00
13 Henrik Pettersson 1977 Julita Triathlon 58,21 28,44

Klass 2 Kvinnor 10 km

Plac. Namn Ar Klubb Tid 10 km Varvning
5km

1 Marie Sandberg 1981 Julita Triathlon 39,23 19,54

2 Sandra Thorburn 2006 Run Academy 58,03 29,04

Frida Jarding 2003 Nykopings OK DNF 23,50



Klass 3 Man motion 5 km

Plac. Namn

1 Fredrik Rantenen
2 Anders Rees

3 Tage Lindsten

4 Kenneth Jénsson
5 Albin Widner

6 Bjorn Lindgvist

7 Marcus Carlsson
8 Jan Augustsson
9 Teodor Wiberg
10 Fredrik Svensson
11 Roobin Ericsson
12 Henric Naessen
13 Sture Fall

14 Albin Bergqvist
15 Isac Carlsson

16 Oliver Aldén

17 Ville Aviander

18 Ken Rees

19 Emil Miettinen

20 Valter Fall

21 Albin Bjorkén

22 Elias Olsson

23 Holger Last

24 Andreas Rietz
25 Isak Karlsson

26 Anders Eriksson
27 Tomas Ekermo Karlsson
28 Hugo Engstrom
29 Viggo Karlsson
30 Gustav Thunberg
31 Tom Sundqvist
32 Anders Elfgren
33 Eric Brauer

34 Jesper Fager

35 Colin Eriksson
36 Nils Elversson Lustin
37 Elias Norberg

38 Mike Dahlstréom
39 Jesper Neubert
40 Jesper Juntunen
41 William Osterling

Ar

1991
1977
2010
1967
2004
1956
1992
1965
2005
1975
1978
1980
2008
2004
2005
2004
2005
2014
2004
2007
2004
2004
1972
1974
2012
1941
1984
2005
2005
2005
1954
2004
2004
2006
2006
2004
2004
2005
2004
2004
2004

Klubb

Nykdping

IFK Aspudden Tellus
Nykdpings OK
Tullinge SK

INSU AB

LK Nyképings Runners
INSU AB

INSU AB

INSU AB

IK Tun

Sweden Runners
Nykoping

INSU AB
INSU AB
INSU AB
INSU AB
IFK Aspudden Tellus
INSU AB

INSU AB
INSU AB
Berlin

Nykdpings Basketklubb

INSU AB
INSU AB
INSU AB
Nykdping
INSU AB
INSU AB
INSU AB
INSU AB
INSU AB
INSU AB
INSU AB
INSU AB
INSU AB
INSU AB

Tid
19,04
19,13
20,21
20,31
21,01
21,08
21,25
21,59
22,37
22,46
23,10
23,47
24,06
24,27
24,29
24,31
24,33
25,26
25,37
28,17
29,01
29,02
29,21
30,00
30,01
30,30
31,01
31,08
32,53
32,54
34,11
34,46
36,19
36,5
36,53
41,36
41,36
41,36
53,08
53,10
53,10



Klass 4 Kvinnor motion 5 km

Plac. Namn Ar Klubb

1 Lisa Ring 1993 Linkbping

2 Malin Magnusson 1992

3 Nina Ellmark 1978 Hallen L6pning

4 Johanna Engstrom 1989 Ok Hallen

5 Amanda Haglund 1986 Alberga GIF

6 Karin Andersson 1975 Sweden Runners
7 Jenny Lofgren 1980 Sweden Runners
8 Emi Rees 2011 Sparvagens FK
9 Soifa Starck 1989 Sweden Runners
10 Maja Lundstrom 2003

11 Maria Pia Karlsson 1956 Uppsala Léparklubb
12 Katarina Ruffel 1973 Sollentuna

13 Eva Fall 1977

14 Jessica Dahlbeck 1972 Nykdping

15 Fanny Pettersson 1995

16 Elin Flodin 1985 Sweden Runners

Klass 5 Pojkar 13-14 ar 1,7 km (fodda 2009-2010)

Plac.
1 Texas Pettersson 2010
2 William Jonson 2010

Klass 6 Flickor 13-14 ar 1,7 km (fodda 2009-2010)

Plac.
1 Juni Fogelberg 2010
2 Tindra Malmqvist 2010

3 Agnes Hanstrom 2010

Tid

19,53
20,26
21,02
21,19
22,15
22,58
24,35
25,25
25,33
26,34
28,51
30,53
31,16
31,18
31,19
32,58

Tid
8,34
8,40

Tid

8,15
8,19
10,41



Klass 7 Pojkar 9-12 &r 1,7 km (fédda 2011-2014)

Plac.
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Algot Lindsten
Vidar Engstrom
Hampus Adolfsson
Leo Lavén

Oliwer Jonson
William Adolfsson
Mattheo Xanthou
Elias Xanthou
Linus Ellmark
Lucas Lindh
Milian Malmaqyvist
Mattias Ellmark
Axel Grandien
Ludvig Lavén
Gosta Fall

Neo Eidenback
Avelin Olsson

Oliwer Linderoth Wegendahl

Billy Granlund
Alfred Bergqvist
Charlie Eid

Evan Granlund
Carl Johansson
Valentino Lindroos

2013 Nykopings OK

2013 Ok Hallen
2012
2012
2013
2013
2015
2012
2014
2011
2012
2011
2011
2014
2014
2015
2014
2012
2014
2014
2014
2017
2014
2014

Klass 8 Flickor 9-12 ar 1,7 km (fodda 2011-2014)

Plac.
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Sigrid Carlborg
Saga Kvist
Ebba Forestier
Victoria Ellmark
Klara Jones
Ebba Anderton

Meja Linderoth Weibull

Elsa Burstrém
Saga Agelii
Alva Eidenbéack

Enya Pezoa Forsberg

Stina Fahlén
Agnes Bjurevall
Viola

Celine

2012 Ok Méasen
2013

2012 Nykopings BIS friidrott

2012
2012

2012 Nykopings BIS friidrott

2013
2014
2013
2012 Ok Hallen
2014
2014
2014
2012 Stockholm
2012 Stockholm

Tid
6,55
7,11
7,16
7,52
7,53
8,05
8,09
8,12
8,31
8,32
8,41
9,31
9,39
9,49
9,57

10,23
11,16
11,37
11,59
12,07
12,09
14,56
16,28
18,00

Tid

8,00
8,27
8,30
8,35
8,35
9,20
9,21
10,09
11,02
11,26
11,53
12,21
12,22
12,24
17,24



DELTAGARLISTA
Knattar flickor och pojkar -8 &r 600 m (fédda 2015 och senare)

bokstavsordning ingen tidtagning

Namn Ar Klubb
Adelle Larsson 2019
Agne Carlborg 2018 Ok Masen
Albin Adolfsson 2015
Albin Bolinder 2016
Albin Osterholm 2018
Alice Wennerberg 2015
Alina Rosenberg 2016
Alisa Tymchura 2015
Alva Tapper 2015
Annie Boman 2016
Anton Osterholm 2015
Aron Ekermo 2015
Arvid Larsson 2020
Astrid Bohm 2017
Astrid Eriksson 2017
August Eriksson 2017
Axel Flodon 2017
Bonnie Granlund 2019
Dewin Egrelin 2015
Egon Olsson-Gustafsson 2018
Einar Fred 2015
Eira Gillerius 2019
Elina Karlsson 2016
Elis Ohlén 2019
Elizia Andersson 2019
Ellen Wennerberg 2019
Elliot Adolfsson 2017
Elmer Karlsson 2019
Elsa Bohm 2019
Elsa Dahlman 2016
Elsa Mellberg 2021
Elsie Bjurevall 2016
Elsie Ohlén 2017
Elsy Walther 2017
Elton Kack 2015
Elton Nordlie

Elvira Bolinder 2018
Emil Tranborg 2018
Erik Sundqvist 2016
Eskil Engstrom 2015
Eskil Silverskog 2017 Julita Triathlon
Freja Eriksson 2015
Freja Kvist 2016
Grim Liljeblad 2016
Hacke Olsson 2020
Harry Dalen 2016
Hedda Wennerberg 2019
Henry Nilsson 2018
Hugo Wennerberg 2018
Ingemar Carlborg 2015
Isabelle Malmqyvist 2017
Isak Olsson 2017
Juni Malm 2019
Karl Sundqvist 2018
Knut Borgstrom - Thorstensson 2016
Léon Silva 2016
Leona Egrelin 2017

Liam Ostblom 2015



Lily Granlund

2016

Lisen Borgstrom - Thorstensson 2018

Liv Mellberg

Lou Mellberg

Loui Nordlie

Lova Burstrom

Lova Forsberg

Love Starck

Lykke Silva

Maja Nilsson

Malte Nordlie

Malte Tranborg
Maruss August Martinsson
Meja Eliasson
Michelle Sandin
Mileon Egrelin

Mio Naessen

Miriam Ekermo

My F Lembke

Najma Walther

Nicole Mellberg

Oliver Pezoa Forsberg
Oliver Stocklassa
Olivia Ahlbeck

Olivia Levine

Olle Gustavsson
Oscar Jones

Oscare Johansson
Oskar Linderoth Weibull
Penny Pettersson
Romeo Pezoa Forsberg
Saga Eliasson

Saga Ernving

Sally F Lembke

Sam Hasselblad
Scarlett Martinsson
Simon Ahlman

Siri Eliasson

Siri Ahlman

Svante Gustavsson
Svea Starck

Teo Haglund

Thea Kvist

Ture Olsson-Gustafsson
Tuva Karlsson

Valter Gotell

Vera Vieweg

Vidar Maxelius

Vidar Winternohr
Viggo Eidenback
Vilgot Lindman
Vincent Eklund
Vivienne Levine
Walter Bergqvist
Ziggy Weidenwelm Lindd

2019
2018
2019
2016
2017
2016
2018
2016

2015
2017
2015
2015
2017
2015
2020
2019
2019
2017
2016
2021
2019
2017
2016
2016
2018
2017
2017
2019
2018
2017
2020
2017
2015
2018
2018
2016
2017
2018
2017
2019
2020
2018
2016
2016
2016
2016
2017
2017
2015
2019
2017
2017

Hargs BK

Ok Hallen

Alberga GIF

Hargs BK



Klass 10 Parstafett 2 x 5 km

Plac.

1

Namn
Jesper Forsberg
Tommy Soderberg

Oskar Carlborg
Marcus Karlsson

Lina Lundegard
Jens Lundegéard

Linda Uller
Robert Uller

Sara Hillbom
Anna Sevelin

Knattarnas start: full fart! Foto: Ronnie Eriksson

Ar

1984
1986

1985
1982

1979
1977

Klubb
Odens Hjaltar
Odens Hjaltar

Orstig IF
Orstig IF

Alberga GIF
Alberga GIF

Saras Halsokalla
Saras Halsokalla

deltid
20,07
17,57

18,43
23,14

22,53
21,08

25,22
22,45

25,59
30,45

Sluttid
38,04

41,57

44,01

48,07

56,44
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