
RESULTAT

Klubbmästerskap terräng

Start och mål: Gärdet nedanför NOKs klubbhus

Datum: 2022-04-27
Väder:  + 8 grader mulet

Underlag: terrängspåret på Ekensberg 

varvet kördes motsols

Män ca.5 km

1 Per Nilsson LK Nyköpings Runners 18,15 klubbmästare

2 Jan Johansson LK Nyköpings Runners 19,49

3 Björn Lindqvist LK Nyköpings Runners 21,25

4 Jan-Olov Andersson LK Nyköpings Runners 26,01

5 Harald Malmström 29,50

Kvinnor ca.5 km

1 Katarina Eriksson LK Nyköpings Runners 24,01 klubbmästare

2 Helen Pahverk LK Nyköpings Runners 33,53


